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Ehrenamt In Ghana begriiiten uns
eine Delegation der RYA sowie unser
Reisefiihrer Cosmos und Fahrer Sam.
Die beiden standen uns jeden Tag mit
Rat und Tat zur Seite und bewahrten
uns vor manch brenzliger Situation.

In der Hauptstadt Accra und in Ku-
masi machten wir uns zunéchst einige
Tage mit dem heif3-schwiilen Klima der
Republik, der geschichtlichen Entwick-
lung und den stddtischen Lebensum-
standen vertraut.

Lebensmittel kaufen die Ghanaer un-
gern im Supermarkt, sondern viel lie-
ber auf einem Markt oder direkt auf der
Strafe. So beobachteten wir wie unge-
kiihltes Fleisch, Innereien und lebende
Schnecken neben Gemiise, Obst und

Mitglieder der RYA besuchten ihn.

Dr. Simon Saku (I.) vomr Emil-Memorial-Hospital in Wen-
chi freut sich tiber die Hilfsgiiter aus Deutschland. Einige

Gewlirzen in der prallen Mittagssonne
den Besitzer wechselten. Kostproben
wurden spontan auf spéter verschoben
oder den Miisliriegeln untergeordnet,
die wir vorsorglich mitgenommen ha-
ben. Ansonsten hief es: ,Cook it, peal it
or forget it” (Koch es, schil es oder ver-

gif3 es).

Unterwegs
uber Stock und Stein

Im Straflenverkehr sind Missachtung
der ,Verkehrsregeln‘, véllig iiberladene
Fahrzeuge und der héufige Einsatz der
Hupe alltdglich. Niemand hétte mit Sam
tauschen wollen.

Die ,Autobahn‘, gleichzeitig die
Hauptverkehrsachse, von Accra nach
Kumasi, ist eine
Schotterpiste mit
tischgroflen Schlaglé-
chern - kein Vergleich
zu einem norddeut-
schen Feldweg. Fiir
die Strecke von 250
Kilometern bend-
tigten wir ungefahr
acht Stunden und sa-
hen unterwegs eini-
ge umgekippte LKW,
Zwischendurch wur-
den immer wieder
kleine Snacks wie Ba-
nanenchips, Erdniisse
und Obst von Frauen
direkt in die im Stau
stehenden Fahrzeuge
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verkauft. Dabei werden die Produkte
immer in riesigen Schiisseln auf dem
Kopf getragen.

Ehrenamt:
Chancen geben und nutzen

Im Fokus unserer Reise: der Besuch
des Ausbildungszentrums ,Youth City"
von der RYA in der Kleinstadt Wenchi,
nord-westlich von Kumasi. Hier ste-
hen speziell fiir Landjugendliche und
fiir korperbehinderte Menschen Aus-
bildungsplétze zur Verfiigung. Das Be-
sondere und zugleich Einzigartige: Ne-
ben der Ausbildung, die zumeist durch
Patenschaften oder Spenden finanziert
wird, konnen die Azubis Unterkiinfte
mit Sanitdranlagen und Verpflegung
durch die Restaurantkiiche in An-
spruch nehmen. Menschen mit Behin-
derungen werden in Ghana oft kaum
oder gar nicht unterstiitzt. Mit Hilfe der
RYA besteht zumindest fiir einige Aus-
sicht auf Besserung. So hat Prince, ein
ehemaliger Azubi, gelernt, wie man Tri-
cycles (Dreirdder) herstellt. Er verdient
sich mit dem Verkauf dieser jetzt seinen
Lebensunterhalt und Gehbehinderte
kénnen sich mit ihnen selbststéindig
fortbewegen. All das ist méglich gewor-
den durch die zahlreichen Spenden aus
Deutschland.

Neben der Schreinerei, Alumini-
umwerkstatt, dem Friseuersalon und
der Kiiche wird zur Zeit auch in der
Schneiderei mit angeschlossener Bati-
kwerkstatt ausgebildet. Wir lieen uns
dort vermessen und beauftragten die




LAND & Forst - Nr. 48 - 1. Dezember 2011

Leben auf dem

‘| Jungle 71

_Anfertigung traditioneller Outfits, die
wir auch bei der Landesversammlung
der Niedersdchsischen Landjugend am
Samstag, 3. Dezember, in Verden zeigen
mochten.

Jeden Tag probierten wir aufs Neue -

die Késtlichkeiten der Kiiche, die auf
offenem Feuer gekocht wurden. Orts-
iibliche Gerichte unserer Speisekarte
waren unter anderen Friihstiicksbrei
aus Hirse und Ingwer, Jollof-Reis mit
scharfer Sofe, Fleisch von Tieren aus
eigener Haltung, diverse scharfe Sup-
pen aus Okraschoten und Erdniissen
und Friichte aus eigenem Anbau. Die

Zubereitung der Mahlzeiten erfordert

teils schweren korperlichen Einsatz.

Die Vorsitzende der RYA in Ghana ist
Theresa Nyarko-Fofie. Sie koordiniert
alle Projekte vor Ort und hat auch maf3-
geblichen Anteil am Bau des Ausbil-
dungszentrums, fiir das sie einen Grof3-
teil ihres Grundstiicks zur Verfiigung
gestellt hat. In den 90er-Jahren war sie
Parlamentsabgeordnete und hat aus
dieser Zeit noch viele Kontakte, die sie
gut fiir die RYA einsetzen kann.

In der Region besuchten wir wich-
tige Entscheidungstrdger und poten-
tielle Unterstiitzer fiir RYA. Die Queen
Mother und der Chief von Wenchi sind
unserem Engagement, besonders un-
serem Einsatz fiir Kérperbehinderte,

Das Tricycle wurde von einem ehema-
ligen Auszubildenden hergestellt.

sehr dankbar und wollen zu-
kiinftig mehr Augenmerk auf
die Aktivititen legen und bei
Gelegenheit tatkrédftige Un-
terstiitzung leisten.

Nicht fehlen durfte ein
Besuch bei Dr. Simon Saku,
der das Emil-Memorial-
Hospital in Wenchi leitet.
Er ist einer der angesehens-  ##
ten Biirger Wenchis und @
unterstiitzt die RYA mit g
Krankenbehandlungen. &7
Wir konnten ihm einige Die Rejse
Hilfsgiiter {ibergeben und  Mitgliede
sind noch auf der Suche
nach einem Brutkasten, der drin-
gend benbtigt wird. Dr. Saku bewirt-
schaftet auflerdem eine Farm und war
2008 Farmer of the Year, eine besondere
Auszeichnung der Republik Ghana, fiir
die der Preistrager jeweils einen neuen
Pick-Up-Truck erhélt.

Landwirtschaft
in Ghana erleben

Wir besuchten die Universitit fiir Land-
wirtschaft und Erndhrung in Wenchi,
wo wir auf einen Joghurtdrink aus ei-
gener Herstellung eingeladen wurden
- bei 35 °C eine gute Abkiihlung. Nach
einer Fahrt durch unwegsames Geldn-
de und Fulmarsch in der Mittagsson-

ne besuchten wir Thomas Ahima, 1987

ebenfalls Farmer of the Year. Er hat uns
seine Farm, bestehend aus 140 Hektar,
inklusiv eigenem Stausee fiir die Be-
wisserung, gezeigt. Zur Farm gehoren:
Teakholz, Kakao, Zitrusfriichte und ein
Legehennenstall mit 25.000 Plitzen
und Vermarktung via ,Fair Trade®. Seine
Hofnachfolge ist unsicher, da seine Kin-
der in den USA studieren, sodass er mit
Blick auf die Rente auf der Suche nach
einem passenden Kooperationspart-
ner ist - gern auch aus Deutschland.
Zum Ende unserer Reise fuhren wir in
die Kiistenstadt Cape Coast am Atlan-
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tik und erlebten am Sandstrand einen
wunderschénen Sonnenuntergang.
Anfang Dezember wird unser Hilfs-
container in Wenchi eintreffen. Die
Hilfsgiiter haben wir auch Dank zahl-
reicher LAND & Forst Leser zusam-
mengetragen und bedanken uns herz-
lich fiir die Spenden. Die Mitglieder der
RYA sind gespannt und haben sich sehr
gefreut als wir erzahlt haben, welche
Spenden wir zusammengetragen ha-
ben. Ghanae.V.

M Der Verein wurde 1988 aus einem
Arbeitskreis der Landjugend gegriindet
und hat iiber 125 Mitglieder. Weitere In-
fos findet Ihr unter: www.ghana-ev.de

- regelméflig mit ihrem besten
Ludwig im Café! Dort schnacken sie
iiber das Leben und die Liebe. War-
um Lotta mit ihrem ‘,,Gesangstalent“
erreicht was sie will und '
Ludwig Abstand
braucht, lest Ihr im
Internet unter www.
landundforst.de in

der Rubrik JUNGLE.
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